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ANEXO 1l
REQUISITOS DE APTITUD PSICOFISICA PARA PROFESIONALES

l.- OBJETIVOS GENERALES.

A fin de elaborar acciones coherentes en materia de seguridad vial,
resulta indispensable unificar en un instrumento legal los
procedimientos y medidas que aseguren la necesaria idoneidad
psicofisica del Personal de Conducciéon que se desempefie en el
Servicio Publico de Transporte de la Ciudad de Cordoba,
independientemente de normas legales existentes que regulen la
explotacion de estos servicios.

Documentos Requeridos para iniciar el Tramite: Se debera presentar
el Documento Nacional de Identidad, o en su caso la constancia de
inicio de tramite de expedicion del nuevo Documento Nacional de
Identidad por ante el Registro Civil y Capacidad de las Personas,
Cédula de la Policia Federal o Pasaporte.

En Entidad Municipal encargada de examenes psicofisicos, existira un
Registro donde se discriminara entre:

a) APTO: persona cuyo estado psicofisico al momento del examen es
satisfactorio.

b) APTO CON CONTROL: persona que de acuerdo a los estudios
presenten patologias que requieran un seguimiento periédico.

c) NO APTO: persona incapacitada para conducir vehiculos
automotores en forma permanente. Se debe dejar asentado el tipo de
patologia encontrada, y el lapso establecido para una nueva revision.
d) TRAMITE SUSPENDIDO o NO APTO TEMPORARIO: puede llegar
a ser Apto después de solucionar la afeccion encontrada, con
tratamiento médico, intervencion quirdrgica, rehabilitacion, colocacion
de lentes, etc. Se deberd manifestar el motivo y el tiempo que se
otorga al examinado para que cumpla con lo exigido para realizar una
nueva revision y determinar aptitud o no. Soélo podra obtener la
Licencia de Conducir quien obtenga la calificacion de APTO, o APTO
CON CONTROL.
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.- REQUISITOS Y CONDICIONES DE LA EVALUACION
PSICOFISICA PARA LA OBTENCION DE LA LICENCIA DE
CONDUCTOR PROFESIONAL.

a) El apto psicofisico deberd ser otorgado por entidad de salud
Municipal u otras instituciones de salud publicas o privadas, o
profesional médico matriculado en el Consejo de Médicos de la
Provincia de Cérdoba.

b) El aspirante a renovar su licencia debera pedir turno 3 (tres) meses,
antes del vencimiento de su licencia.

c) El mismo examen psicofisico sera suficiente para obtener todo tipo
de licencia profesional (trolebus, taxi, émnibus, transporte escolar,
remises, etc.). Ante la solicitud de una licencia diferente a la ya
obtenida, se otorgara automaticamente por el resto del tiempo de
vigencia de la anterior.

d) El conductor no podra realizar examen psicofisico si mediare
dictamen de inaptitud previo, expedido por la Entidad Municipal o
Junta Médica, exceptuando los casos en que se solicitare
REEVALUACION DE LA INEPTITUD, por ejemplo, cuando se hayan
modificado las causas que en su momento la determinaron
presentando la documentacion que justificare dicho cambio.

En los casos de reiniciacion de tramites suspendidos, los estudios
realizados tendran validez por el término de 3 (tres) meses, excepto
criterio médico.-

ll.- DECLARACION JURADA DE SALUD.

El aspirante a la obtencion de la Licencia de Conducir debera llenar
una Declaracién Jurada de Salud.

La misma debera constar sintomas, antecedentes patolégicos y
patologias en curso, y notificarse fehacientemente que en caso de que
sucediere algo que modificara su estado de salud psicofisica en el
momento del APTO, deberd comunicarlo de inmediato a la entidad de
salud Municipal que emitié su licencia para su reevaluacion. La misma
debe ser firmada ante la presencia del médico, quien también debera
firmar y colocar el sello identificatorio en el menor tiempo posible.

IV.- RECONSIDERACION O CONTROL PSICOFISICO.
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Se otorgaran aptos psicofisicos en tiempos menores a los plazos
establecidos, segun lo establecido en el Art. 1° de la presente
Ordenanza; en aquellos casos en que sea necesaria la
reconsideracion de la aptitud en alguna especialidad, a fin de controlar
la evolucion de algunas patologias y/o disfunciones psicofisicas.-

V.- REEVALUACION PSICOFISICA.

La reevaluacion de la inaptitud podra ser solicitada por el aspirante
cuando se hubieren modificado las condiciones que en su momento
determinaron la misma. Dicha reevaluacion tendra lugar a los 3 (tres)
meses de declarado NO APTO para la primera reevaluacion y en los
sucesivos pedidos, se duplicara el tiempo del anterior inmediato (6-12-
24 meses).-

VI.- SOLICITUD DE JUNTA MEDICA.

Podra ser solicitada por el postulante, cuando haya sido considerado
no apto. Podra ser perdida por los profesionales de la Entidad
Municipal, cuando el caso exija una mayor precision diagnostica.
Estara integrada por un (1) Profesional de la Direccion de
Especialidades Médicas Municipal, un (1) Profesional de la entidad
municipal encargada del apto psicofisico y un (1) Profesional
representante del postulante, todos de la especialidad que motivé la
inaptitud. El Profesional que represente al postulante, sera incluido en
el caso de que él mismo lo solicitare con participacién activa en la
toma de decisiones.

La Junta Médica debera expedirse sobre la aptitud o inaptitud para la
tarea a desempeiniar.

El representante del postulante podra aportar pruebas y estudios
referidos al caso.

VIl.- EXAMENES PSICOFISICOS DE APTITUD.

Los aspirantes a obtener licencias de conductor en el Transporte
Publico de Pasajeros seran sometidos a examenes psicofisicos de
acuerdo a los criterios de aptitud e inaptitud, determinados por el
presente.

Este mismo examen sera aplicado a los que soliciten la renovacion de
la licencia.
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Se considerard en las personas que presenten enfermedades cronicas
degenerativas, con compromiso sistémico, la necesidad de una
evaluacion global de las distintas alteraciones organicas Yy/o
funcionales, para la determinacion final de su aptitud o no,
independientemente del resultado parcial de cada especialidad.

VIIl.- EXAMEN MEDICO.

Los examenes de aptitud psicofisica seran realizados por entidad de
salud Municipal u otras instituciones de salud publicas o privadas, o
profesional médico con matricula habilitante, habiéndose efectuado
todos los estudios exigidos en el Ambito Municipal u Organismo
Autorizado a tal efecto. La Autoridad de Aplicacién podra en cualquier
instancia disponer la ampliacion de examenes meédicos cuando
mediaren razones que a su criterio, asi lo aconsejaran. Consiste en las
siguientes evaluaciones: Oftalmoldgica, Fonoaudiolégica,
Cardiologica, Neurologica, Salud Mental, Laboratorio de Analisis
Clinicos y Clinica Médica. Los estudios por especialidad como los
criterios de aptitud de las mismas seran determinados en el presente.

CAUSAS PARA DETERMINAR EL "NO APTO"

Cuando en la Declaracion Jurada se den repuestas afirmativas,
debera verificarse, mediante las preguntas pertinentes y/o la
intervencion de un Médico Especialista, la existencia de esas causas
para determinar el "NO APTQO".

CRITERIOS DE APTITUD

A) OFTALMOLOGIA:

Los examenes médicos de aptitud oftalmologica se regiran conforme a
las siguientes pautas:

1) Agudeza Visual:

Objetivo: determinacion de la capacidad de percepcion nitida de
objetos a diferentes distancias en el dia y en la noche.

Se medira y cuantificara, en décimas, la vision de ambos ojos por
separado, teniendo en cuenta para realizarlo un Cartel de Prueba y
siendo colocado a una distancia equivalente al tipo de cartel a utilizar.
Se admitird la correccion con lentes de contacto o anteojos, siempre
que tenga aprobado el examen oftalmolégico con dichos lentes,
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dejandose expresa constancia en la licencia de conductor mediante
los cbédigos de limitacion.
Son inhabilitantes:
e Suma de agudeza visual de ambos ojos menor de 7/10.
-Cddigo de limitacion 11: Usa lentes.
-Cddigo de limitacion 21: Usa lentes de contacto.
-Cddigo de limitacion 31: Vision monocular.
2) Vision cromatica: Se consideraran solo la discromatopsia al rojo-
verde (Daltonismo).
3) Movimientos oculares: Examen de motilidad palpebral:
Objetivo: Evaluacion de las probables paralisis musculares
extrinsecas.
Son inhabilitantes:

e Las paralisis musculares extrinsecas permanentes.

e Los Estrabismos en aquellos casos en los que falta la vision de
un 0jo, no asi en los que existe vision alterna, logrando la suma
de 7/10 en ambos ojos.

e Las diplopias.

e EIl nistagmus(movimiento involuntario y permanente de los
0jos) impide la obtencion o renovacion de la licencia, cuando no
permita alcanzar los niveles de capacidad visual indicados 7/10.

4) Campimetria:

Objetivo: Se debe poseer un campo visual binocular normal.

Son inhabilitantes:

Cualquier estrechez del campo visual.

5) Vision de profundidad: La misma esta dada por la binocularidad
6) Motilidad Palpebral: No se admiten ptosis ni lagosftalmias que
afecten la vision en los limites y condiciones sefialados en el presente.

7) Tonometria: Cuando la presion intraocular supere los 22 mm de
Hg, se debera proceder a un control periddico y a analizar posibles
factores de riesgo asociados.

8) Deterioro progresivo de la capacidad visual: Las enfermedades y
los trastornos progresivos de la capacidad visual impiden la obtencion
0 prorroga.

B) CAPACIDAD AUDITIVA
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Objetivo: Evaluar el nivel de agudeza auditiva, a través de una
audiometria tonal con un audiometro, para ambos oidos en las
frecuencias 500, 1000, 2000 y 4000 ciclos por segundo (cps); Yy
evaluar la capacidad auditiva del paciente para comprender la palabra
hablada, a través de una logoaudiometria (estudio necesario para
equipar uno o ambos oidos con audifono cuando sea necesario).

La agudeza auditiva se evaluara segun las siguientes pautas: Audicion
normal (entre 0 y 20 dbs), hipoacusia leve (hasta 40 dbs), moderada
(hasta 70 dbs), severa (hasta 90 dbs), profunda (hasta 120 dbs) y total
o cofosis (> a 120 dbs), tomando siempre como parametro las
frecuencias de 500, 1000, 2000 y 4000 cps.

Los pacientes con hipoacusias conductivas puras (con via
neurosensorial conservada), seran aptos mediante el uso de audifono
recetado uni o bilateral segun cada caso, por un término no mayor de
3 (tres) afios con controles periddicos a determinar, hasta que se
normalice la audicién, cuando se pudiera, mediante tratamiento
médico y / o quirdrgico.

Cuando para alcanzar la agudeza auditiva minima requerida sea
necesario la utilizacion de audifono uni o bilateral, debera expresarse
la obligacion de su uso durante la conduccion o manejo.

Son inhabilitantes:
e Hipoacusia severa bilateral.
e Hipoacusia moderada de un oido y cofosis del otro (oido Unico).
e Anacusia (hipoacusia total bilateral).
e Hipoacusia bilateral en la que el umbral de palabra, en la
logoaudiometria, esté por debajo de los 50 dbs.

Ademas, son inhabilitantes para conducir todo tipo de vehiculo,
enfermedades vertiginosas agudas y/o enfermedades agudas,
subagudas o crénicas inestables, sin control, que puedan provocar
trastornos del equilibrio. Entre las cuales se incluyen: Sindrome
vértebro basilar con vértigo y sordera; Sindrome de Meniere;
corticopatias y neuropatias del VIII par con vértigo; y Sindromes
vertiginosos de cualquier etiologia.
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C) EVALUACION NEUROLOGICA.

La evaluacion neurolégica incluira anamnesis y examen clinico. En
casos necesarios, a criterio meédico se solicitara otro estudio
complementario.

No deben existir enfermedades del sistema nervioso y muscular que
produzcan pérdida o disminucion grave de las funciones motoras,
sensoriales o de coordinacion que incidan involuntariamente en el
control del vehiculo.

Son Inhabilitantes:

e Las enfermedades del sistema nervioso central o periférico que
produzcan pérdida o disminucion grave de las funciones
motoras, sensoriales o de coordinacion.

e Episodios sincopales.

Temblores de grandes oscilaciones.

e Temblores y espasmos que incidan involuntariamente en el
control del vehiculo.

e Espasmos que produzcan movimientos amplios de cabeza,
tronco o miembros.

Epilepsias y crisis convulsivas de otras etiologias. En el caso de

antecedentes de trastorno convulsivo Unico no filiado o

secundario a consumo de medicamentos o0 drogas o

posquirudrgico, se debera acreditar un periodo libre de crisis de al

menos doce (12) meses mediante informe neurolégico. Se
requerird valoracion neurologica cada seis (6) meses.

e Las alteraciones de los equilibrios permanentes, evolutivos o
intensos, ya sean de origen otoldgico o de cualquier otro tipo.

e Diagnostico de miastenia gravis, y miopatias.

Trastornos musculares que produzcan deficiencia motora.

Isquemia cerebral transitorias y recurrentes.

D) CARDIOLOGIA.

La evaluacion cardiolégica incluira el examen clinico cardiovascular y
el electrocardiograma con informe. Se admite la correccion quirdrgica
de Aneurismas siempre que exista un resultado satisfactorio de la
misma y no haya clinica de isquemia cardiaca. Se podra ampliar
segun criterio médico, examenes complementarios en relacion a la
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materia (Rx de térax, ecocardiograma, ergometria, entre otros). Se
evaluard al paciente con hipertension arterial en tratamiento,
compensado. Se evaluaran las valvulopatias y cardiopatias
congeénitas.

Son inhabilitantes:

Cifras de presion arterial sistélica superior a 180 mmHg o
diastolica superior a 100 mmHg.

Existencia de hipertension arterial en tratamiento no
compensada, con cifras iguales a las antes mencionadas.
Valvulopatias moderadas o severas, operadas o no, con protesis
valvulares con repercusion hemodinamica.

Malformaciones cardiacas congénitas operadas 0 no, con
repercusion hemodinamica.

Las alteraciones que afecten al ritmo y a la dinamica cardiaca
con signos objetivos y funcionales de descompensacion o
sincope en el conductor.

Las insuficiencias cardiacas descompensadas.

Arritmias con frecuencia mayor de 140 latidos por minuto, o
menor de 45 latidos por minuto.

Arritmias estadio Ill taquicardia ventricular ectopia ventricular
precoz parasistolia, ectopia bi-trigeminadas monofocales (con
prueba ergométrica patoldgica) fibrilacion auricular.

Trastorno de conduccion estadio Il: Enfermedad del nodulo
sinusal, bloqueo AV de 1° grado, bloqueo completo de Rama
derecha, mas hemibloqueo anterior Izquierdo.

Trastorno de conduccion: estadio Il: Enfermedad del ndédulo
sinusal bloqueo AV de 1° grado mas Bloqueo completo rama
derecha o Bloqueo completo de rama izquierda o en relacion a la
materia.Hemibloqueo anterior Izquierdo.

Trastorno de conduccion: estadio Ill, bloqueo AV de 2° grado o
bloqueo AV completo.

Trastorno de conduccion: estadio I, bloqueo trifascicular.
Antecedentes de infarto agudo de miocardio durante los ultimos
tres (3) meses, desde la solicitud del examen psicofisico, y
antecedente de mas de un infarto de miocardio. No debe existir
angina inestable ni angina estable.

Enfermedad coronaria estadio Il precordialgia ECG, con
evidencias patoldgicas con pruebas ergonométrica positiva.
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« Enfermedad coronaria: estadio Vv, angioplastia
cinecoronariografia patologica y/o BY pass aorto coronario con
cicloergometria 0 camara gamma positiva.

« Enfermedad coronaria: estadio V infarto de miocardio basal con
prueba ergonométrica positiva.

« Enfermedad coronaria estadio V infarto de miocardio basal,
iIsquemia residual franca con HTA o con infarto lateral o isquemia
persistente, infarto de miocardio anterior lateral o anteroseptal o
anterior extenso.

« Pericarditis cronica, con repercusion funcional hemodinamica.

o Tumor: mixoma auricular no operado

E) SALUD MENTAL.

En salud mental el objetivo ser& establecer un diagndstico diferencial
de las grandes estructuras clinicas, psicosis, neurosis y perversion,
como asi también detectar y evaluar las alteraciones organicas del
sistema nervioso central que influyan en las funciones psiquicas de
preponderante importancia en la tarea a realizar inteligencia, atencion,
percepcion, coordinacion viso motriz, relaciones con el espacio.

La metodologia de trabajo debera incluir una entrevista clinica
diagnostica y de acuerdo al resultado de la misma o al criterio del
profesional actuante, se podra incluir test de coordinacion viso motriz
(Bender), test de inteligencia, Rorscharch, figura humana, test de
atencion, etc. Los estudios quedaran a criterio de su médico.

Se evaluaran: agresividad e impulsividad, perturbaciones moderadas
de las funciones psiquicas superiores (Juicio, atencidon, memoria),
perturbaciones moderadas de la concentracion, atencion y de las
relaciones espaciales.

Trastornos relacionados con sustancias.

Seran objeto de atencion especial los trastornos de dependencia,
abuso o trastornos inducidos por cualquier tipo de sustancia. En los
casos en que se presenten antecedentes de dependencia o abuso, se
podra obtener o prorrogar el permiso o licencia de conduccién siempre
gue la situacion de dependencia o abuso se haya extinguido tras un
periodo demostrado de abstinencia, no menos de doce (12) meses, y
no existan secuelas irreversibles que supongan riesgo para la
seguridad vial. Para garantizar estos extremos se requerird un
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dictamen favorable de un psiquiatra, de un psicélogo, o de ambos
dependiendo del tipo de trastorno.

Son Inhabilitantes:

e Psicosis: no desencadenadas o personalidades "borderline".

o Estructura perversa.

« Oligofrenia.

« Demencia.

o Personalidad psicopatica.

o Deterioro organico grave de las funciones psiquicas superior
(atencion, juicio, memoria, etc.).

o Perturbacion grave de la atencién, concentracion y de las
relaciones espaciales.

o Neurosis grave.

F) ANALISIS CLINICOS.

Se evaluara, laboratorio clinico: citoldgico completo, hemoglobina,
glucemia, uremia, colesterol total, Test de Elisa para Chagas, VDRL,
Grupo Sanguineo y factor Rh y otros, segun criterio médico se
considere necesario.

Se exigira analisis de hemoglobina glicosilada.

G) EVALUACION CLINICA.

Anamnesis del paciente con especial atencién a los datos aportados
por el solicitante en la Declaracién Jurada.

Se evaluara la existencia de sobrepeso y obesidad.

Se explorara la integridad y funcionamiento de cada miembro por
separado, constatando la existencia de malformaciones o agenesias o
amputaciones, asi como la conservaciéon de los movimientos de las
articulaciones. Se explorard también los movimientos del cuello, la
columna vertebral, observando deformaciones que comprometan su
funcionalidad.

Son Inhabilitantes:

o Malformaciones, atrofias, actitudes viciosas, retracciones
tendinosas o de cualquier otra etiologia, que determinen
disminucién funcional que afectare la capacidad laboral para la
conduccion.
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« Amputaciones, agenesia, que comprometan la funcionalidad y
seguridad del movimiento.

« Rigidez, anquilosis, deformaciones de cadera, rodilla, tobillo,
desviaciones de los ejes de los miembros. " Pie Bot. Solo
corregido quirargicamente, se evaluara de acuerdo a la
capacidad funcional residual que afectare la capacidad laboral
para la conduccién.

« Limitaciones en la rotacion de la cabeza, desviaciones del eje de
la misma o afecciones que limiten la dinamica vertebral y afecten
la capacidad laboral para la conduccion.

o Obesidad, con repercusion clinica y dificultad en la marcha o con
limitaciones en los movimientos. Obesidad Grado Il evaluar cada
seis meses. Obesidad Grado Il inhabilitante.

Sistema Respiratorio: Se evaluard mediante el examen clinico, y
la auscultacion del térax.
Se completara con otros estudios cuando se considere necesario.
Son Inhabilitantes:

o Las disneas a pequefos esfuerzos.

e Los trastornos pulmonares pleurales diafragmaticos vy
mediastinicos que determinen incapacidad funcional superior al
33%.

« EPOC. Enfermedad pulmonar obstructiva crénica. Debera
reevaluarse anualmente. No compensada o con oxigeno
dependencia inhabilitante definitivo.

o Tuberculosis con baciloscopia positiva.

o Desviaciones toraco-vertebrales marcadas, con dificultad
respiratoria.

« Enfermedades infectocontagiosas en actividad. Debera
reevaluarse a su alta médica.

Enfermedades metabdlicas, endocrinas:

Diabetes se exigira estudio de laboratorio hemoglobina glicosilada

y se reevaluara anualmente.
Diabetes Tipo Il: sin complicacion y compensada se considerara
Apto al solicitante,
Diabetes tipo Il con complicaciones se considerara a Evaluar.
Son Inhabilitantes:
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o Hipertiroidismo complicado con sintomas cardiacos o
neuroldgicos.

« Enfermedades paratiroideas que ocasionen incremento de
excitabilidad o debilidad muscular.

Sistema renal y digestivo:

Son Inhabilitantes:

« Nefropatias en que se aprecie insuficiencia renal avanzada, o en
tratamiento con dialisis.

« Insuficiencia Hepética descompensada.
Los Trastornos Hematologicos y Oncologicos.
Seran evaluables.




